CHAMPIONNAT CROSS

Parc du Rosaire - Parking de la mairie

SAVHED 11 JANMER 2025

/

Chanpionnat réservé aux licenciés compétition
Anirvetion sans dlassement pour les baby et école dathlétisme Harmonie
Oross relais owvert a taus (3€ par athléte a partir de junior) mutuelle



NMhOO  (Baby. 2019 et apres) .
Baby : 1x petite boucle +DA=470m Animations

Sans classement

1h20 (eA 2016 22018)
EAFM: 2 x petite boucle +DA=870m

1h40 (PO 2014et 2015)
POFM: 1 moyenne boucle +DA=1450m

12h00 (MF 2010t 2011; BEN2012 et 2013)
BENFMETM F: 2 petites boucles +1 grande boucle +DA=2 490 m

12h20 (CAF 2008 et 2009; MM2010 et 2011)
M M+CAF: 1 petite boucle +2 moyennes boucles + DA=3230 m

12h40: Relaisa 2 (1 F+1H a partir de cadet
En altermance F H F H: DB3GGED (2 x 500mchacun)
+en commrun DEBBEGGED + DA (1 270mensenble) =2 270mchacun

nat Total relais=3270m
(Possibilite de doubler cross relais et cross individuel)

13h00  (JLF 2006 et 2007; CAM2008 et 2009)
CAM+JUF: 2 petites boucles +2 grandes boucles +DA=4110m

13h30 (BF SF&MAF: 205 et avant ; AM: 2006 et 2007)
ESFH/ S & MAF + JUM: 1 petite boucle +1 grande boucle +2 super grandes +DA=59%0m

14010 (205 et avant)
ESM M&MAM: 2 petites boucles +1 grande boucle +3 super grandes +DA=8295m
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Super grande boucle: DBCEE’EFF’FCC’BB’BGG'GD =1935m
Grande boucle: DBCEFCC’BB’BGD =1620m
Moyenne boucle: DBCC’BB'BGD =1380m

Petite boucle: DBGD =400m
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